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Oggetto: Ripristino dell'obbligo di svolgimento in presenza della didattica, percentuale consentita 

delle assenze e casi di modalità on-line dell’attività frontale, per gli Istituti di 

specializzazione in Psicoterapia riconosciuti ai sensi del D.M. n. 509/98. 

 

 

In considerazione della rilevanza evidenziata dalla Commissione con riguardo alla modalità di 

svolgimento in presenza della didattica a garanzia dell'assolvimento delle funzioni didattico-

formative necessarie per l’acquisizione delle competenze di psicoterapeuta, trattandosi di 

specializzazione di area sanitaria dove risulta indispensabile che gli allievi apprendano competenze 

attraverso attività pratiche e non soltanto teoriche, si segnala quanto segue. 

 

La Commissione Tecnico Consultiva nella seduta del 12 marzo 2024 – come da allegato –, a 

conferma di quanto già deliberato nel corso della seduta del 16 febbraio 2023, ha ribadito l’ormai 

intervenuto ripristino dell'obbligo di svolgimento in presenza della didattica e delle sedute di esame 

annuale e di diploma, con l'obbligo di svolgimento della didattica nel minimo obbligatorio richiesto 

di presenza dell'allievo dell'80% del monte ore annuale per la didattica frontale nonché del 100% 

del monte ore previsto per il tirocinio, in ossequio all'ordinamento didattico approvato dal 

Ministero, con l’avvertenza di osservare le eventuali prescrizioni disposte dal Ministero della Salute 

sulla protezione individuale. 

 

Inoltre, la Commissione, ferma restando l’autonomia didattica e organizzativa in capo a tali 

Istituti con riferimento ai propri ordinamenti formativi, ha precisato l’importanza di tenere all’uopo 

conto delle esigenze dei soggetti fragili che riportino disabilità od in ogni caso che comprovino con 

adeguata documentazione di trovarsi in condizioni che impediscano di assolvere ai predetti 

obblighi, compreso lo stato di gravidanza nei periodi di sospensione obbligatoria e facoltativa 

previsti dal D.lgs. 26 marzo 2001, n. 151 e ss.mm.ii., consentendo loro, per ciò che concerne la sola 

attività frontale, di seguire le lezioni con modalità erogata on-line, in espressa deroga alle circolari 

della Commissione nn. 16644 e 16645 del 15/05/2019. 

 
Distinti saluti 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

Dott. Gianluca Cerracchio  
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