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CODICE SAD Declaratoria Campi Disciplinari 

ABST60 Arte te- 
rapia 

Il settore riguarda i fondamenti 
epistemologici, la storia e i mo- 
delli dell’Arte terapia, la meto- 
dologia della ricerca, la proget- 
tazione e la valutazione in Arte 
terapia; l’etica della pratica ar- 
tistica in ambito terapeutico. 
Comprende i principi e le tecni- 
che della Terapeutica Artistica, 
le tecniche espressive integrate 
e le pratiche creative per l’età 
evolutiva. Le discipline hanno 
l’obiettivo di formare esperti del 
linguaggio artistico-visivo in 
grado di applicare metodi e 
tecniche dell’Arte terapia al fine 
di promuovere il benessere e 
intervenire sul disagio biopsi- 
cosociale interagendo con 
équipe multidisciplinari. 

Storia e Modelli dell’Ar- 
te terapia 

 

Etica della comunica- 
zione e della relazione 

 

Elementi di Metodolo- 
gia della ricerca 

 

Principi e Tecniche 
della Terapeutica Arti- 
stica 

 

Tecniche espressive 
integrate 

 

Pratiche creative per 
l’età evolutiva 

 

Osservazione, proget- 
tazione,valutazione 
in Arte terapia 


